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So konnen Sie Kinder und Jugendliche mit
Sprachbeeintrachtigungen erfolgreich unterrichten!

Im Folgenden werden Qualitatsmerkmale aufgezeigt, die fiir erfolgreiche Bildungsprozesse von
Kindern und Jugendlichen mit Sprachbeeintrachtigungen im Unterricht entscheidend sind —
unabhdngig vom Lernort. Dies betrifft insbesondere Kinder und Jugendliche mit Sprachentwick-
lungsstorungen (SES) oder auch mit sprachlichen Beeintrachtigungen bei Mehrsprachigkeit.

Ziel ist es, Lehrkradften die bestmdgliche Unterstiitzung im Unterricht fiir diese Schiiler:innen zu
ermoglichen.

Dem notwendigen individuellen Unterstiitzungsbedarf kann allerdings i.d.R. erst entsprochen
werden, wenn dariiber hinaus, entsprechend der individuellen Forderplanung, (zusatzliche)
Adaptionen der Unterrichtsinhalte bzw. eingesetzten Methoden vorgenommen werden (Spreer,
2020). So kann der sprachliche Input (noch weiter) an die sprachlichen Lernvoraussetzungen
der Schiiler:innen angepasst werden, beispielsweise in Bezug auf den ausgewahlten Wortschatz
und/oder die grammatikalische Komplexitat. Fokus dieser Veroffentlichung ist die Sicherung ge-
winnbringender Bildungsprozesse, sekundar der Aufbau und die Verbesserung der Sprachkom-
petenz. Hierflir bedarf es spezifischer Expertise von Fachpersonen wie z. B. sonderpadagogischen
Lehrkraften im Forderschwerpunkt Sprache, Sprachtherapeut:innen, Logopdd:innen o. d.

Interdisziplindre Zusammenarbeit

Aus diesem Grund ist eine interdisziplindre Zusammenarbeit zwischen schulischem Personal
und auBerschulischen Fachkréften zentral. Befindet sich die/der Schiler:in z.B. in ambulanter
Sprachtherapie, ist es sinnvoll Kontakt zur Therapeutin/zum Therapeuten aufzunehmen, um evtl.
Inhalte der Therapie in den Unterricht integrieren zu kénnen.

Durch den Einbezug der Eltern kann die sprachliche Unterstiitzung neben der Schule auch im
hauslichen Umfeld optimiert werden.

Auch innerhalb der Schule kann durch die Kooperation unter den unterrichtenden Lehrkraften
zu bestimmten Zeiten ein gezielter Fokus auf ausgewahlten Wortschatz oder grammatikalische
Strukturen in allen Fachern gelegt werden.



Qualitatsmerkmale guten Unterrichts

Allgemeine Qualitaitsmerkmale guten Unterrichts

Unterrichtsqualitat ist ein entscheidender Faktor fiir Wirksamkeit und Leistungsfahigkeit von
Schule. Doch Unterricht ist ein vielschichtiges, hoch komplexes Geschehen mit verschiedenen
Einflussfaktoren. Komplex und vielfaltig ist deshalb auch die Forschung hierzu und die Empfeh-
lungen, wie ,,guter” Unterricht gelingen kann. Die Forschung der letzten Jahre folgt dabei vor al-
lem dem Prozess-Produkt-Paradigma und untersucht, was im Unterrichtsprozess zu optimalen
Lernergebnissen bzw. Bildungsabschliissen fiihrt.

Dabei zeigte sich, dass die Tiefenstrukturen des Unterrichts, d. h. nicht so einfach zu beobachten-
de Lehr-Lern-Prozesse, einen grofen Einfluss auf den Lernerfolg und die motivationale Entwick-
lung von Schiiler:innen haben. Ihr Einfluss ist grofier als der der Sichtstrukturen (z.B. Methoden
und Sozialformen), die von auBenstehenden Personen unmittelbar beobachtbar sind.

In den unterschiedlichen Veréffentlichungen zu den Tiefenstrukturen variiert die Auswahl der
untersuchten Unterrichtsmerkmale ebenso wie die wiinschenswerten Ziele des Unterrichts, die
nicht immer klar begriindet sind. ,,Die Basisdimensionen von Unterricht definieren Qualitat bis-
lang meist ohne explizite Referenz auf spezifische und fachbezogene Unterrichtsziele“ (Seidel et
al., 2021). Sie werden als facheriibergreifend betrachtet.

Als zentrale Faktoren haben sich die Folgenden erwiesen (orientiert an Trautwein, Sliwka & Deh-
mel, 2021):

klare Strukturierung von Raumlichkeiten, Aufgabenstellungen, Abldaufen etc.
klare Kommunikation von Zielen

transparente Einfiihrung und Begriindung von Regeln und Ritualen
konsequenter und transparenter Umgang mit Stérungen

auf individuelle Bediirfnisse ausgerichtete und geplante Bereitstellung von
Unterrichtsmaterial

etc.

Klassenfiihrung

Aufgaben bzw. Inhalte, die an Vorwissen ankniipfen

Diskurs, der Meinungen der Schiiler:innen aufgreift

Inhalte, die Konflikte bzw. Irritationen auslésen

interessante, relevante Fragestellungen

Aufgaben, die attraktiv erscheinen und zum Denken herausfordern
Aufgaben, die unterschiedliche Wahrnehmungskandle aktivieren
Aktivierung der Handlungsebene

Probleme, die mehrere Losungen und Losungswege zulassen

kognitive
Aktivierung

= Beriicksichtigung der Lernausgangslagen (z.B. individuelle Lern- und Entwick-
lungsziele, Durchfiihrung diagnostischer Verfahren, ...)

= konstruktiver Umgang mit Fehlern

= Geduld und angemessenes Tempo

konstruktive = formatives Feedback (die Lernenden erhalten kontinuierlich Feedback zu ih-

Unterstiitzung rem Lernstand bzw. zu ihrer Lernentwicklung)

= Scaffolding: adaptive Hilfestellungen, damit alle die Lernziele bzw.
Kompeteenzerwartungen erreichen konnen

= Beriicksichtigung der Lernbesiirfnisse einzelner Schiiler:innen

= freundliche, respektvolle Beziehungen




Deutsches Schulportal — was macht guten Unterricht aus: =
https://deutsches-schulportal.de/unterricht/was-macht-guten-unterricht-aus/

Institut fiir Bildungsanalysen Baden-Wirttemberg (IBBW):
Wirksamer Unterricht:
https://ibbw-bw.de

Ministerium fiir Kultus, Jugend und Sport, BW. Webbasierte Sonderpadagogi-
sche Diagnostik (WSD):
https://www.wsd-bw.de/doku.php?id=wsd:unterricht

Diese Faktoren gelten selbstverstandlich auch als Qualitdatsmerkmale fiir den Unterricht von
Kindern und Jugendlichen mit Beeintrachtigungen bzw. einem Anspruch auf ein sonderpadago-
gisches Bildungsangebot (vgl. Theisel, Werner & Heckele, 2024).

Doch was macht die Prozessqualitdt des Unterrichts fiir diese Schiiler:innen im Besonderen aus?
Vor allem dann, wenn fiir das Produkt des Unterrichts neben optimalen Lernergebnissen die
sprachliche Entwicklung im Vordergrund steht, die oft Grundlage fiir inhaltliches Lernen ist? Die
Forschungslage hierzu ist noch diinn, hat aberin den vergangenen Jahren zugenommen (Theisel,
2014/2015; Lutje-Klose et. al, 2018; Mahlau, 2020; Hattie, 2021; Kurtz & Mahlau, 2022; Mayer,
2023; etc.).

Insgesamt wird deutlich, dass bestimmte Qualitatsmerkmale bzw. Angebotsformen innerhalb der
drei genannten Dimensionen eine besondere Bedeutung fiir Kinder und Jugendliche mit Sprach-
beeintrachtigungen haben.

Reihe von Informationsheften iiber Sprachstérungen

Die Informationsreihe der dgs zu Sprach-, Sprech-, Stimm- und Schluckstorungen ist in den zuriickliegenden Jahren erfolgreich gelaufen und standig
ergénzt worden. Die Broschiiren eignen sich sowohl zur Offentlichkeitsarbeit als auch zur Unterstiitzung von Beratung und Therapien. Folgende Hefte

werden angeboten:
K5 dos. | 6

uuuuu eie]
Dysartteaphanie

L2

Stimmstorungen bei Kindern Heft7:  Dysarthrie/Dysarthrophonie
Stimmstorungen bei Jugendlichen und Erwachsenen  Heft 8: Stottern bei Kindern

Storungen des Spracherwerbs Heft 9:  Stottern bei Jugendlichen und Erwachsenen
Férderung des Spracherwerbs Heft 10: Gestorter Schriftspracherwerb

Aphasie Heft 11: Dysphagien

Myofunktionelle Stérungen Heft 13: Inklusion: Mit Sprache teilhaben

Bestellungen uiber https://bestellungen.dgs-ev.de/ Ein Einzelheft ist gegen eine kleine Schutzgebiihr zuztiglich Portokosten zu beziehen. Bei groReren Bestellungen wird
ein Rabatt gewdhrt. Fragen Sie bei Interesse nach. Wirinformieren Sie gerne.

Deutsche Gesellschaft fiir Sprachheilpddagogik e. V. (dgs) | info@dgs-ev.de | www.dgs-ev.de



https://deutsches-schulportal.de/unterricht/was-macht-guten-unterricht-aus/
 https://ibbw-bw.de/,Lde/Startseite/Empirische-Bildungsforschung/Publikationsreihe-Wirksamer-Unterricht
https://www.wsd-bw.de/doku.php?id=wsd:unterricht 


Qualitdtsmerkmale des Unterrichts fiir Kinder und
Jugendliche mit Sprachbeeintrachtigungen

Kinder und Jugendliche mit Sprachbeeintrachtigungen bendétigen verschiedene sprachliche An-

gebotsformen, die von

= ganz allgemeinen unspezifischen MaBnahmen der sprachlichen Unterstiitzung (Reber & Scho-
nauer-Schneider, 2022; Sallat, 2025) im Sinne eines sprachsensiblen bzw. adaptiven Unter-
richts tiber

= eine gezielte Sprachférderung im Unterricht bis hin zu

= einem sprachtherapeutischen Unterricht reichen (Theisel, 2010; AWMF, 2023 — S3-Leitlinie;
Theisel, 2025).

Die unten dargestellten Merkmale eines hilfreichen Unterrichtsangebots fiir Kinder und Jugendli-
che im Forderschwerpunkt Sprache sind dem sprachsensiblen/adaptiven sowie dem sprachfor-
dernden Unterricht zuzuordnen (vgl. Tabelle).

Dariiber hinaus haben sich sehr spezifische MaBnahmen mit Blick auf die sprachlichen Beein-
trachtigungen einzelner Schiiler:innen als wirksam erwiesen, da diese sprachbezogene Verar-
beitungseinschrankungen haben und nicht in gleichem Mafie von unterrichtlichen Angeboten
profitieren konnen. Auf diese wird hier nicht ndher eingegangen, da sie einer spezifischen Dia-
gnostik sowie der Kenntnis geeigneter Sprachtherapie- und Fordermafinahmen und haufig auch
einer 1:1- Begleitung bediirfen. Grundlage ist in der Regel eine individuelle Forderplanung, fiir die
spezifische Expertise von Fachpersonal notwendig ist.



Sprachliche Bildung

(adaptiver/sprachsensibler
Unterricht)

Definition: Auswahl und Anpas-
sung von Inhalten und Methoden
an die Bediirfnisse und Lernvor-
aussetzungen der Kinder;

Sprachforderung
(sprachférdernder Unterricht)

Definition: selektive Angebote
fiir Kinder mit Risiko fiir sprach-
bedingte Lernschwierigkeiten
auf der Grundlage einer

Sprachtherapie
(sprachtherapierender
Unterricht)

Definition: individuelle Angebote
auf der Grundlage einer gezielten
Diagnostik der spracherwerbs-
relevanten Fahigkeiten und des

universelle MaBnahmen sprach- | Diagnostik Sprachstands
licher Bildung fiir alle
Merkmale: Merkmale: Merkmale:

= Strukturierung

= sprachsensible Gestaltung
von Inhalten, Medien, Lern-
settings etc.

= Gewichtungvon Inhalten,
Methoden und Medien nach
sprachlichem Lernpotenzial

= Beriicksichtigung der (sprach-

lichen) Lernausgangslagen
(Diagnostik)

= kommunikationsférdernde
Bedingungen

= gezielter Einsatz der Sprache
der Lehrkraft

= Sicherung des Sprachverste-
hens

= Sicherung der (sprachlichen)
Lerninhalte

= metasprachliche Reflexion

= besonderer Umgang mit
spezifischen Unterstiitzungs-
bedarfen

* interdisziplindre Zusammen-
arbeit

= Herstellen einer individuellen
Passung von Therapieziel und
Unterrichtsangebot

= therapieintegrierende Unter-
richtsphasen (1:1-Setting oder
Klein- bzw. Einzelférderung)

= Ausnutzen sich situativ bie-
tender sprachtherapeutischer
MaBnahmen (u. a. korrektives
Feedback, Handzeichen zum
eingefiihrten Buchstaben,
Ubung der Artikulation bei
der Einflihrung des ,,sch* etc.)

Zielorientierung:
Unterrichtsgegenstand ist
leitend

Zielorientierung:
Sprachférderung als
Grundprinzip in jedem
Unterricht ist leitend

Zielorientierung:
spezifisches sprachliches
Lernziel ist leitend

Zusammengefasst sind fiir Kinder und Jugendliche mit sprachlichen Beeintrachtigungen im Rah-
men eines sprachbildenden bzw. sprachférdernden Unterrichts folgende Qualitdtsmerkmale re-
levant (Theisel, 2025):
Beriicksichtigung der Lernausgangslagen (Diagnostik)
Strukturierung der Lernumgebung
Kommunikationsférdernde Bedingungen
Sprachsensible Gestaltung von Inhalten, Medien und Lernsettings
Gezielter Einsatz der Sprache der Lehrkraft
Sicherung des Sprachverstehens
Sicherung der (sprachlichen) Lerninhalte

Metasprachliche Reflexion

Spezifische MaRnahmen bei Mutismus und Redeflussstorungen

Im Folgenden sollen diese Merkmale beschrieben und durch Indikatoren genauer erklart werden.
Einige dieser Indikatoren werden mit Beispielen hinterlegt, um eine Konkretisierung fiir die Um-
setzung im Unterricht zu ermoglichen.




Qualitdtsmerkmale
sprachheilpddagogischen
Unterrichts

Qualitatsmerkmale sprachheilpdadagogischen
Unterrichts - interaktives online-Format

Auf der Homepage der dgs finden Sie die vorliegenden
Qualitatsmerkmale sprachheilpddagogischen Unter-
richts in einer interaktiven online-Version.

Weitere Informationen unter:

https://www.dgs-ev.de/publikationen/
qualitaetsmerkmale-
sprachheilpaedagogischen-unterrichts

Wortschatz e o e s

Qualitatsstandards zur Sprachférderung an
Forderschulen in Bayern

(Staatsinstitut fiir Schulqualitdt und Bildungsforschung,
ISB, 2024)

Das ISB bietet Ihnen eine umfangreiche Zusammenstel-
lung von bewdhrten Angeboten und Manahmen im
Bereich Sprache aus der Praxis fiir die Praxis. Ziel ist die
Stdarkung der Sprachkompetenzen aller Schiilerinnen
und Schiiler mit Deutsch als Zweitsprache und Forderbe-
darf Sprache — auch in Verbindung mit weiteren Forder-
schwerpunkten.

Weitere Informationen unter:

https://www.isb.bayern.de/schularten/
foerderschulen/fz-und-fs/sprache/



https://dgs-ev.de/publikationen/
broschueren-sprachfoerderun
https://www.dgs-ev.de/publikationen/qualitaetsmerkmale-sprachheilpaedagogischen-unterrichts
https://www.dgs-ev.de/publikationen/qualitaetsmerkmale-sprachheilpaedagogischen-unterrichts
https://www.dgs-ev.de/publikationen/qualitaetsmerkmale-sprachheilpaedagogischen-unterrichts
https://www.isb.bayern.de/schularten/foerderschulen/fz-und-fs/sprache/
https://www.isb.bayern.de/schularten/foerderschulen/fz-und-fs/sprache/

Beriicksichtigung der
Lernausgangslagen (Diagnostik)

Zur Gestaltung optimaler Lernbedingungen fiir Kinder und
Jugendliche mit Sprachbeeintrachtigungen bedarf es einer
kompetenten Diagnostik, die deren sprachliche Ausgangs-
bedingungen analysiert und Lernangebote fiir die betroffe-
nen Schiiler:innen auf diesem Hintergrund modifiziert.

Sprachtragende Funktionen

= auditive Verarbeitung und Wahrnehmung
= auditive Merkfahigkeit

= auditive Aufmerksamkeit

= phonologische Bewusstheit

= motorische Voraussetzungen

Miindliche Sprache
= Sprachverstehen

= Sprachproduktion (Aussprache, Wortschatz, Grammatik,
Pragmatik, Kommunikation)

Schriftliche Sprache

Lesefertigkeit
Leseverstehen
Rechtschreiben
Textproduktion

Beobachiungsbogen Sprachiiches Handeln

Beobachtungsbogen

(Gliick & Spreer, et al.) oy ==

!E|_ e -. e —
: gy https://www.erzwiss. 2. =)= ]

uni-leipzig.de/institut- ]

fuer-foerderpaedagogik

Kompetenzprofile Sprache
(Reber & Schonauer-Schneider)

https://www.reinhardt-
verlag.de/55234_reber_
bausteine_sprachheil
paedagogischen_
unterrichts/

Kompetenzprofil 1: Sprachliche Fahigkeiten — Screening

SqERCHsrs Vemalten i Untem |

Arbeitshilfen Lautsprache

https://wsd-bw.de/doku.
php?id=wsd:arbeitshilfen:
kommunikation

L (bei Deutsch als

Erstsprache)

A. Aligemeine Informationen

Beobachtungsbogen Sprache in
verschiedenen Fachern, Beispiel
Deutsch (ISB)

bayern.de/serviceinforma-
tion/1311177



https://www.reinhardt-verlag.de/55234_reber_bausteine_sprachheilpaedagogischen_unterrichts/ 
https://www.reinhardt-verlag.de/55234_reber_bausteine_sprachheilpaedagogischen_unterrichts/ 
https://www.reinhardt-verlag.de/55234_reber_bausteine_sprachheilpaedagogischen_unterrichts/ 
https://www.reinhardt-verlag.de/55234_reber_bausteine_sprachheilpaedagogischen_unterrichts/ 
https://www.reinhardt-verlag.de/55234_reber_bausteine_sprachheilpaedagogischen_unterrichts/ 
https://wsd-bw.de/doku.php?id=wsd:arbeitshilfen:kommunikation
https://wsd-bw.de/doku.php?id=wsd:arbeitshilfen:kommunikation
https://wsd-bw.de/doku.php?id=wsd:arbeitshilfen:kommunikation
https://www.lehrplanplus.bayern.de/serviceinformation/l31117
https://www.lehrplanplus.bayern.de/serviceinformation/l31117
https://www.lehrplanplus.bayern.de/serviceinformation/l31117
https://www.erzwiss.uni-leipzig.de/institut-fuer-foerderpaedagogik
https://www.erzwiss.uni-leipzig.de/institut-fuer-foerderpaedagogik
https://www.erzwiss.uni-leipzig.de/institut-fuer-foerderpaedagogik

10

Fachoffensive Deutsch NRW, Stift

b0

yRREEE  nttps: /) stift-
El deutschunterricht.de/

Sprachdiagnostische Felder in der (Grund-)Schule

Flyer Kontext Mehrsprachigkeit

(Scharff Rethfeldt)
% E

3 https://logo-com.net/
e

Psychosozialer Kontext

= biografische Besonderheiten
= mehrsprachiger Kontext bzw. Erst- und Zweitsprachen
= Lernbedingungen vor Ort

Erhebungen der sprachlichen Lernvoraussetzungen kénnen
durch Beobachtungen und/oder durch standardisierte Ver-
fahren erfolgen.

Jedes sprachasttilige Kind sollte zur
Abklrung auf eine vorliegende Sprach-
oder Komeunikitionsstdaing
logopidisch untersucht und die
Berugspersonen beraten werden.

Sprachliche
Diagnostikin
der Primarstufe

Stérungen der
Sprachentwicklung
bei

mehrsprachig
aufwachsenden
Kindern

BiSS-Transfer: Diagnostische Tools

https://www.biss-sprachbil-
dung.de/angebote-fuer-die-
praxis/tool-dokumentation/
empfohlene-diagnosti-

sche-tools/

Sprachliche Diagnostik in der Primarstufe

Die Broschiire der dgs zur sprachlichen Diagnostik in der
Primarstufe bietet Ihnen eine Ubersicht iiber die ver-
schiedenen sprachlichen Auffalligkeiten sowie mogliche
Ursachen und eine Sammlung von zahlreichen Moglich-
keiten, wie diese Auffalligkeiten in der (Schrift-)Sprache
von Kindern beobachtet oder mit Testverfahren diagnos-
tiziert werden konnen.

Weitere Informationen unter:

https://dgs-ev.de/publikationen/
broschueren-sprachfoerderung

Transfer

Es ist dabei wichtig, die sprachliche Entwicklung zu doku-
mentieren und die Lernumgebung entsprechend fordernd
und fordernd zu gestalten.

o Fiir die Arbeit im Unterricht ist es notwendig, die dia-
gnostischen Erhebungen und daraus abgeleitete Maf3-
nahmen zur Reduzierung von Lernschwierigkeiten in ei-
nem Forderplan zu beschreiben.

Dieser Forderplan sollte allen in der Klasse tadtigen Kolleg:in-
nen als Planungsgrundlage zur Verfiigung stehen und min-
destens einmal im Schulhalbjahr aktualisiert werden.


https://www.biss-sprachbildung.de/angebote-fuer-die-praxis/tool-dokumentation/empfohlene-diagnostische-tools/
https://www.biss-sprachbildung.de/angebote-fuer-die-praxis/tool-dokumentation/empfohlene-diagnostische-tools/
https://www.biss-sprachbildung.de/angebote-fuer-die-praxis/tool-dokumentation/empfohlene-diagnostische-tools/
https://www.biss-sprachbildung.de/angebote-fuer-die-praxis/tool-dokumentation/empfohlene-diagnostische-tools/
https://www.biss-sprachbildung.de/angebote-fuer-die-praxis/tool-dokumentation/empfohlene-diagnostische-tools/
https://dgs-ev.de/publikationen/
broschueren-sprachfoerderung
https://dgs-ev.de/publikationen/broschueren-sprachfoerderung
https://dgs-ev.de/publikationen/broschueren-sprachfoerderung

Strukturierung der

Lernumgebung
= Klare, abgestimmte und ritualisierte Abldufe Piktogramm Visualisierung von
= Visualisierung von (Tages-)Abldufen und Anweisungen Aufraumphase Operatoren
= strukturierte Sprache der Lehrkraft (vgl. Sprache der Lehr- e
kraft)
= klar strukturierte Methoden (z.B. Rollenspiele, Dialogkar- ﬂ ﬂ ./
ten, Innen- und AufRenkreis)
|
Alle Piktogramme und noch viel mehr finden Sie im RAume U”'?rs,"e"‘:ﬂe
Starterpaket der dgs auf! mittneat
Steigern Sie die Qualitat Ihres Unterrichts durch einfache
Rituale und Tricks, schaffen Sie eine ruhige, konzentrier- ?’r;sgljgsmr””g \S’itzlt‘ii‘;ﬂﬁr“”g
te Arbeitsatmosphdre und férdern Sie nebenbei noch (dgs Starterpaket)  (dgs Starterpaket)
Sprache! — —

Weitere Informationen unter:

|

l

|I
] o H 1
g https://www.dgs-ev.de/publikationen/ |
t" |

starterpaket
Du hast |

eine ldee. |
L [

Classroommanagement im Férderschwerpunkt Sprache
Auf dieser Seite finden Sie zahlreiche Materialien und
Ideen zur alltagsintegrierten Sprachférderung und zur
Schaffung einer klaren Struktur von sprachlichen Forder-
angeboten im Klassenzimmer!

Classroommanagement im Forderschwerpunkt Sprache
(Reber, K.):

https://karin-reber.de/2021/09/02/
helfer-sprache-klassenzimmer/

& fiir deinen Unterricht
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https://karin-reber.de/2021/09/02/helfer-sprache-klassenzimmer/
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Bilder zu Gesprachsregeln, Paedalogis

https://paedalogis.com/
gespraechsregeln

Piktogramm: Nachfragen
(dgs Starterpaket)

Handreichung sprachliche Rituale
(Regierung von Obb.)

handreichung-
sprachliche-rituale/

Kommunikationsfordernde
Bedingungen

Im unterrichtlichen Setting kommt ,,[...] kommunikativen Pro-
zessen zwischen Lehrkraften und Schiiler:innen sowie Schii-
ler:innen untereinander eine Schliisselrolle [zu]“ (Spreer &
Theisel, 2023).

o Kommunikation gilt demnach als Herzstiick des Unter-
richts und bedarf zentraler didaktischer Uberlegungen.

»Aufgrund von kommunikativen Misserfolgen fehlt [Kindern
und Jugendlichen mit Sprachbeeintrdachtigungen] meist die
Motivation [und das Selbstvertrauen], sich sprachlich zu
auBern und sich in ein Unterrichtsgesprach einzubringen®
(Reber & Schonauer-Schneider, 2022). Deshalb bendtigen
sie als Voraussetzung und Grundlage fiir eine erfolgreiche
sprachliche Entwicklung und Férderung geeignete Kommuni-
kationsbedingungen:

Kommunikationsférdernde Atmosphare

= Kommunikationsregeln/Gesprachsregeln einfiihren

= auf einen wertschatzenden Umgang der Schiiler:innen un-
tereinander und zwischen Lehrkraft und Schiiler:in achten

= Wortwahl und Sprachgebrach im Sinne eines demokrati-
schen und schiilerorientierten Menschenbilds (ressour-
cenorientiertes Nachfragen, echtes Interesse an den Au-
Berungen der Schiiler:innen, bewusste und ironiefreie
Riickmeldungen tuber nuanciertes Feedback)

= Aussagen der Schiiler:innen wiirdigen und diese gezielt
aufgreifen (und diese zulassen, lenken, weiterfiihren, evo-
zieren, unterstiitzen etc.)

= ein angstfreies, positives Klima schaffen (ohne Ausla-
chen!)


https://paedalogis.com/gespraechsregeln
https://paedalogis.com/gespraechsregeln
https://fs-ob.de/handreichung-sprachliche-rituale/
https://fs-ob.de/handreichung-sprachliche-rituale/
https://fs-ob.de/handreichung-sprachliche-rituale/

Frage- und Gesprachskultur

= ausreichend Zeit zum Sprechen und zur Sprachverarbei-
tung geben und Schiiler:innen ausreden lassen

= eine Fragekultur schaffen und Zeit zum Fragen geben (Un-
terstiitzung der Schiiler:innen, ihr eigenes Sprachverste-
hen wahrzunehmen und ggf. nachzufragen, wenn sie et-
was nicht verstanden haben und dieses Nachfragen auch
zu loben; vgl. Monitoring des Sprachverstehens: Hachul &
Schonauer-Schneider, 2019)

= situative Stille-Phasen einplanen

Ritualisierte Sprechanldsse

= Rituale als Sprechanldsse einsetzen (z.B. Schulbeginn,
Kalender, Tagesplan, Reflexion, Wiederholung des Gelern-
ten)

= sprachliche Rituale wahrend des Schulalltags einplanen
(z.B. Wiederholung von Regeln, Klassenkonferenz, Begrii-
3ung und Verabschiedung)

= sprachliche Hilfen zur Unterstiitzung der Kommunikation
im Klassenzimmer/bei sozialen Prozessen anbieten (u.a.
auch bei Konflikten etc.)

Gestaltung des Unterrichts bzw. Klassenzimmers

= rdaumliche Gliederung des Klassenzimmers (z. B. Riickzugs-
pldtze im Klassenzimmer fiir den sprachlichen Austausch
in Kleingruppen; Kommunikations- bzw. Gesprachsecken
im Klassenzimmer, z. B. bequeme Sitzmdébel/runder Tisch

= Plenumsphasen reduzieren bzw. die Schiiler:innen auch in
frontalen Phasen sprachlich aktivieren (z. B. mit sprechan-
regenden Impulsen oder offenen Fragen)

= kommunikationsférdernde Sozialformen und Methoden

= kooperative Methoden einsetzen, z.B. ZUM Deutsch Ler-
nen (siehe Link Methoden- und Spielekiste)

= zwingende Sprechanldsse in Gruppen- und Partnerarbeit
schaffen, Austausch sinnvoll strukturieren (z.B. mit Fra-
gen/Sprechimpulsen/konkreten Auftragen)

= echte Kommunikationssituationen schaffen, z.B. auch an
auBerschulischen Lernorten

Satzstarter im Klassenzimmer (K. Reber)
k5 ] https://karin-reber.
. 2 de/2021/09/02/

t  helfer-sprache-
klassenzimmer/

Zuerst ... Danach ... Vielleicht ... lch vermute,
Dann ... Am Ende ... a3
o weil, ... ... doss, ... Ieh bin

heute O kh bewk:illme
... Wenn, ... s weil ...

CC-BY De. Karie Reber, hitp://www karin-reber.de

Methoden fiir Kooperation und
Sprechanlasse

@ Methoden- und Spielekiste

Satzstarter fiir ein wertschadtzendes
Klassenklima (ISB, Bayern)

naopetiE  https://www.isb.bayern.
de/schularten/
foerderschulen/fz-und-fs/
sprache/sprach-und-
wortschatzfoerderung/

Piktogramm ,,Murmelphase“
(dgs Starterpaket)
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https://karin-reber.de/2021/09/02/helfer-sprache-klassenzimmer/
https://karin-reber.de/2021/09/02/helfer-sprache-klassenzimmer/
https://karin-reber.de/2021/09/02/helfer-sprache-klassenzimmer/
https://karin-reber.de/2021/09/02/helfer-sprache-klassenzimmer/
https://deutsch-lernen.zum.de/wiki/Hauptseite
https://deutsch-lernen.zum.de/wiki/Hauptseite
https://www.isb.bayern.de/schularten/foerderschulen/fz-und-fs/sprache/sprach-und-wortschatzfoerderung
https://www.isb.bayern.de/schularten/foerderschulen/fz-und-fs/sprache/sprach-und-wortschatzfoerderung
https://www.isb.bayern.de/schularten/foerderschulen/fz-und-fs/sprache/sprach-und-wortschatzfoerderung
https://www.isb.bayern.de/schularten/foerderschulen/fz-und-fs/sprache/sprach-und-wortschatzfoerderung
https://www.isb.bayern.de/schularten/foerderschulen/fz-und-fs/sprache/sprach-und-wortschatzfoerderung
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Beispiel: Chat- und Meetingpoints
»,Chat- und Meetingpoints“/Murmeltreffpunkte gestalten:
Treffpunkte bzw. Orte im Klassenzimmer, an dem zwei bis
drei Schiiler:innen jeweils zu einem bestimmten Thema
oder einer bestimmten Frage ,,murmeln“ (z.B. Vorwissen
zu einem Thema, Stimmungsabfrage, Sicherungsphase,
Abfragen von Vokabeln etc.)

Dialogstrukturen

= Forderung von Dialog und sozialem Miteinander durch das
eigene Interaktionsverhalten (z.B. Nachfragen, Spiegeln
von Aussagen, Blickkontakt halten, Turntaking beachten)
und vielfaltige Methoden (z.B. Rollenspiele, Dialogkarten,
Innen- und AuRenkreis)

ng Sprachliche Bildung und Sprachférderung in der Schule
5 In dieser Broschiire der dgs finden sich grundlegende
::’1:13:::3:3 C:""? L Informationen, praktische Tipps zur Forderung sowie
s hfsrderun - @ weiterfiihrende Hinweise zu den Bereichen:
prachfo g

in der Schule
Sprachverstehen - Aussprache - Wortschatz - Grammatik -

Pragmatik/Kommunikation - Redefluss (Stottern/Poltern) -
Stimme - Mutismus - Mehrsprachigkeit - Schriftspracher-
werb - Schriftsprache — Lesen - Schriftsprache — Schreiben

Weitere Informationen unter:

https://dgs-ev.de/publikationen/
broschueren-sprachfoerderung



https://dgs-ev.de/publikationen/broschueren-sprachfoerderung
https://dgs-ev.de/publikationen/broschueren-sprachfoerderung

Sprachsensible Gestaltung von
Inhalten, Medien und Lernsettings

In Abgrenzung zur leichten Sprache, wie sie fiir den Perso-
nenkreis von Menschen mit kognitiven Einschrankungen
genutzt wird, setzt die sprachsensible Gestaltung fiir Kinder
und Jugendliche mit Sprachbeeintrdachtigungen einen ande-
ren Fokus.

e Es geht nicht allein um eine generelle Vereinfachung
von Texten, Materialien oder von Arbeitsanweisungen,
sondern auch um einen gezielten Aus- und Aufbau von
Wortschatz, Grammatik und Fachsprache durch die Lehr-
und Lernmedien.

Dabei muss im Vorfeld des Unterrichts gezielt beachtet und
Uberpriift werden, welche Worter oder Formulierungen inner-
halb eines Textes, eines Arbeitsauftrags o.d. inhaltlich re-
levant oder hinderlich im Sinne einer Barriere sein konnen.
Gleichzeitig muss beriicksichtigt werden, wie schwierige
Ausdriicke oder Redewendungen pradsentiert und erlautert
werden kdnnen.

15
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Inklusionsdidaktische Lehrbausteine
(!DL), LMU Miinchen, Forderschwer-
punkte Sprache, sprachsensibler
Unterricht

https://www.idl.lehrer
bildung-at-lmu.mzl.
uni-muenchen.de/
foerderschwerpunkte/

sprache/sprachsensibler-

unterricht/index.html

Berufssprache Deutsch, ISB

https://www.berufs
sprache-deutsch.bayern.
de/unterrichtsprinzip/

gestaltung/

sprachsensible-unterrichts-

Unser Wag zum Ziel: ible

https://www.ifto.de/

= IFTO GmbH

= Institut fiir Textoptimierung GmbH

Textoptimierung

Durch Teutoptimnng werden Tasds 80 e
et ass ma s eichd veraisht und ksine.
Hachiruge et

textoptimierte-pruefungen/

Anpassungen des Layouts:
multicodale Textgestaltung

v

SchriftgréBe beachten und eine klare Schriftart verwen-
den

Silbentrennung am Zeilenende vermeiden

schwierige Worter durch Bilder ergdanzen oder ersetzen
oder bei Bedarf erklaren

lange Worter ggf. durchgliedern (z.B. durch Silbenb6-
gen, Bindestriche 0.4.)

Buchstaben, Silben oder Worter durch Markierungen
hervorheben

Lange des Textes an das Lesekompetenzniveau anpas-
sen

Abbildungen verwenden, die zum Inhalt passen und
klar zuordnen

Semantisch-lexikalische Textgestaltung

Die Texte sollten im Hinblick auf semantisch schwierige Wor-
ter fiir die jeweilige Zielgruppe hin analysiert werden:

v

potenziell schwierige oder unbekannte Worter erset-
zen oder erkldren

abstrakte Begriffe durch konkrete Begriffe ersetzen
oder erkldren

Metaphern und Redewendungen mit ibertragener
Bedeutung vermeiden oder ggf. erkldren

Operatoren (Verben, die haufig Arbeitsauftrage kon-
kretisieren wie z.B. benennen, erldutern, erkldren
etc.) eindeutig und konsequent verwenden sowie klar
voneinander abgrenzen

jeweils denselben Begriff fiir ein Referenzobjekt bzw.
eine Tatigkeit verwenden

inhaltlich eine Hauptaussage pro Satz machen

mehrteilige Verben nach Méglichkeit vermeiden (Verb-
klammer)

ggf. Pronomen durch Eigennamen/Nomen ersetzen


https://www.idl.lehrerbildung-at-lmu.mzl.uni-muenchen.de/foerderschwerpunkte/sprache/sprachsensibler-unterricht/index.html
https://www.idl.lehrerbildung-at-lmu.mzl.uni-muenchen.de/foerderschwerpunkte/sprache/sprachsensibler-unterricht/index.html
https://www.idl.lehrerbildung-at-lmu.mzl.uni-muenchen.de/foerderschwerpunkte/sprache/sprachsensibler-unterricht/index.html
https://www.idl.lehrerbildung-at-lmu.mzl.uni-muenchen.de/foerderschwerpunkte/sprache/sprachsensibler-unterricht/index.html
https://www.idl.lehrerbildung-at-lmu.mzl.uni-muenchen.de/foerderschwerpunkte/sprache/sprachsensibler-unterricht/index.html
https://www.idl.lehrerbildung-at-lmu.mzl.uni-muenchen.de/foerderschwerpunkte/sprache/sprachsensibler-unterricht/index.html
https://www.berufssprache-deutsch.bayern.de/unterrichtsprinzip/sprachsensible-unterrichtsgestaltung/
https://www.berufssprache-deutsch.bayern.de/unterrichtsprinzip/sprachsensible-unterrichtsgestaltung/
https://www.berufssprache-deutsch.bayern.de/unterrichtsprinzip/sprachsensible-unterrichtsgestaltung/
https://www.berufssprache-deutsch.bayern.de/unterrichtsprinzip/sprachsensible-unterrichtsgestaltung/
https://www.berufssprache-deutsch.bayern.de/unterrichtsprinzip/sprachsensible-unterrichtsgestaltung/
https://www.ifto.de/textoptimierte-pruefungen/ 
https://www.ifto.de/textoptimierte-pruefungen/ 

Syntaktisch-morphologische Textgestaltung

Bei den Texten sollten sprachstrukturell zu komplexe und
schwer zu verarbeitende Strukturen vermieden werden, wenn
sie nicht funktional sind oder gezielt im Fokus der Forderung/
des Unterrichts liegen! Dazu gehoren:

v

mehrteilige Verbalphrasen (z.B. ,,Sie hat dich heute
gefragt.“)

doppelte Verneinungen (z.B. ,,Das ist nicht unerfreu-
lich*)

Konjunktive (z.B. ,,Ware das nicht anders moglich ge-
wesen?*)

Genitivketten (z.B. ,,Das Auto des Freundes meiner
Nachbarin ...%).

Passivkonstruktionen (z.B. ,,Der verletzte Bar wurde
von der Warterin gefuittert.“)

komplexe mehrteilige Attribute (z.B. ,,Die fiir die Kin-
der spannend geschriebene Geschichte...“)

komplexe Haupt-Nebensatz-Gefiige, z. B. Konjunktio-
nalphrasen mit seltenen Konjunktionen

indirekte Rede

nominalisierte Verben und Adjektive (z. B. das Hinken,
das Denken, das Schone etc.)

Adaption/Auswahl der Inhalte

Passung zum Fach- und Weltwissen der Schiiler:innen:

v

sprachliche Voraussetzungen der Schiiler:innen
beriicksichtigen

an der Lebenswelt der Schiiler:innen ankniipfen
Interessen der Schiiler:innen einbeziehen

gemeinsame Erfahrungs- und Aneignungsraume
schaffen

Vorwissen, Vorerfahrungen und Vorstellungen der
Schiiler:innen zu einem Thema erfragen und einbezie-
hen

Sprachlernen im Sprachsensiblen
Fachunterricht (Leisen, J.)

http://www.sprach
sensiblerfachunterricht.de/

Sprachlernen im sprachsensiblen Fachunterricht
SN

~ sprachlich b o lognitiv 4
[ reichhaltg " T anregend Ty
~ A= 4 o e~

s UrRarrichtlighies ;

& Bildungssprachpaghs L —
¢ sprachiordernd 4, =, o~ lernergerecht j;
T naiel 1 ; (e [T bewdltigbar

Fehferkorrektar 1) s -—V\_
. 4 %
%

Kriterienkatalog Sprachsensibilitat
(Cornelsen)

sm https://www.cornelsen.de/
% produkte/kriterienkatalog-
sprachsensibilitaet-
arbeitsblatt-1100015641

1 Kriterbenkatalog Sprachsensibilitic

Arbeitsblaty
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http://www.sprachsensiblerfachunterricht.de/
http://www.sprachsensiblerfachunterricht.de/
https://www.cornelsen.de/produkte/kriterienkatalog-sprachsensibilitaet-arbeitsblatt-1100015641
https://www.cornelsen.de/produkte/kriterienkatalog-sprachsensibilitaet-arbeitsblatt-1100015641
https://www.cornelsen.de/produkte/kriterienkatalog-sprachsensibilitaet-arbeitsblatt-1100015641
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Sprache der Lehrkraft

Einen grofRen Stellenwert im Unterrichtsalltag nimmt die
Sprache der Lehrkraft ein.

o Sieistentscheidendes Unterrichtsmedium, das Haupt-
werkzeug des Unterrichts und gilt im sprachtherapeuti-
schen Unterricht als ,,eines der zentralen Mittel der For-
derung® (Berg, 2008). Sie hat Vorbildfunktion, umfasst
alle Elemente kommunikativen Verhaltens (Westdorp,
2010) und setzt sich aus dem Sprachgebrauch und dem
Sprachverhalten der Lehrkraft zusammen, welche zu den
wichtigsten, jederzeit verfiigbaren und individuell anzu-
passenden MaBnahmen der Sprachférderung gehdren
(TroBbach-Neuner, 1997).

Gleichermafen zeichnet sich der Unterricht erfolgreicher
Lerngruppen tendenziell durch geringere Sprechanteile der
Lehrkrafte und eine weniger lenkende Gesprachsfiihrung aus
(Amidon & Giammatteo, 1965; DESI-Konsortium 2008).

Schwierigkeiten auf den verschiedenen Sprachhandlungs-
ebenen, in der Sprachproduktion und im Sprachverstehen
stellen fiir Kinder und Jugendliche mit Sprachbeeintrachti-
gungen Lernbarrieren dar. Sie mindern ihre unterrichtliche
Teilhabe sowie den Erwerb zentraler Unterrichtsinhalte.

o Somitsind Sprache und Kommunikationsverhalten der
Lehrkraft entscheidende Faktoren fiir erfolgreiches Unter-
richten.

Entsprechend werden Unterrichtsinhalte und deren Vermitt-
lung auf die sprachlichen Voraussetzungen der Schiiler:in-
nen abgestimmt (Reber & Schonauer-Schneider, 2022).



Verbale Mittel

Die bewusste und geplante Verwendung sprachlicher Mittel
durch die Lehrkraft tragt wesentlich zur unterrichtlichen Teil-
habe von Schiiler:innen mit Sprachbeeintrachtigungen bei.

Zu den verbalen Mitteln gehoren folgende Aspekte (Jung-
mann, Miosga & Neumann, 2020):
1. ein angemessener Sprechanteil der Lehrkraft

— sprachliche Anteile gezielt und dosiert einsetzen. Dabei

nimmt sich die Lehrkraft situationsangemessen eher
zurlick, fungiert bewusst als sprachliches Modell mit
schrittweise aufbauenden sprachlichen Hilfestellungen
und ermdglicht gleichermafien eine natiirliche Kommu-
nikation.

— Aussagen der Schiiler:innen moderieren

2. eine Orientierung an den (sprachlichen) Lernvorausset-
zungen der Schiiler:innen im Sinne eines Forderns und
Forderns, dabei je nach Bedarf folgende Vereinfachungen
vornehmen:

Semantisch-lexikalische Vereinfachungen (Wortwahl):

bekannte Worter anstelle von unbekannten Wortern
verwenden

gleichbleibende Bezeichnungen statt begriffliche Viel-
falt nutzen

konkrete statt abstrakte Begriffe gebrauchen
Metaphern und Redewendungen vermeiden

Syntaktisch-morphologische Vereinfachungen (Satzbau
und Grammatik)

AuBerungsldnge verringern: kurze, priagnante Séitze
verwenden

Prdsens statt Imperfekt gebrauchen

Hauptsdtze anstelle von Nebensatzkonstruktionen nut-
zen

Aktivsadtze anstelle von Passivsdtzen einsetzen

direkte wortliche Rede statt indirekte Rede verwenden
nachgestellte statt vorangestellte wortliche Rede for-
mulieren (Der Mann sagte: ,,...)

Ereignisreihenfolge einhalten (Vermeiden von: bevor/
nachdem/wenn ...)

LMU, Inklusionsdidaktische
Lehrbausteine Lehrersprache

https://www.idl.lehrer
1 bildung-at-Imu.mzl.uni-
muenchen.de/foerder-
schwerpunkte/sprache/
lehrersprache/index.html

Inklusive
Momente

Reber, K. (2024). Unterrichtsgesprache
im Fokus

https://karin-reber.
de/2024/01/30/
unterrichtsgespraeche/

Sprachférderndes Classroom
Management: Durch bewussten Einsatz
der Sprache in Unterrichtsgesprachen
individuell férdern

Einsatz von Impulsen, z.B.: ,,Du hast
eine Idee“ (dgs Starterpaket)
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https://www.idl.lehrerbildung-at-lmu.mzl.uni-muenchen.de/foerderschwerpunkte/sprache/lehrersprache
https://www.idl.lehrerbildung-at-lmu.mzl.uni-muenchen.de/foerderschwerpunkte/sprache/lehrersprache
https://www.idl.lehrerbildung-at-lmu.mzl.uni-muenchen.de/foerderschwerpunkte/sprache/lehrersprache
https://karin-reber.de/2024/01/30/unterrichtsgespraeche/
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https://karin-reber.de/2024/01/30/unterrichtsgespraeche/

Reduktion der eigenen L-Sprache:
Schiiler:innen rufen sich gegenseitig
auf (dgs Starterpaket)
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Einsatz von Handzeichen (Reber, K.)

https://karin-reber.
de/2018/11/03/
handzeichen/

Handzeichen fiir Schule und Therapie

iRk

Erfurter Sprachhdppchen (Uni Erfurt):
Einsatz von Lautgesten im Unterricht

[EEEREE  https: //www.youtube.
¥ com/@sprachfertig.
einkanalderungg83

sprachfertig.

Lehrer konkret:

i: sprachiertig. Ein Kanal der Uni Erfurt m

Sprachnetz (Uni Halle) Impuls:
Sensible Gesprachsfiihrung
J}HE https://www.youtube.
‘ﬂ“'l-'t-;'-.,i com/@sprachnetz

L =0 0 g
ELZR  digitals3g7

SprachMetz Impuls: Sensible Gespriichsfiihrung

Phonetisch-phonologische Gestaltung (Aussprache)
= deutliche, lautreine und nicht zu schnelle Artikulation

3. die gezielte Verwendung von Fragetechniken

= klare und wenig komplexe Fragen zum Wissen oder Ver-
standnis der Schiiler:innen stellen

= offene Fragen formulieren, die
— Nachdenken provozieren,
— Fragen der Schiiler:innen evozieren,
— Beteiligung an Diskussionen provozieren,
— Aufmerksamkeit wecken (Problemorientierung),
— Ziele oder Denkwege bewusstmachen (Prozessorien-

tierung).

= wertschdtzende und ressourcenorientierte Fragen nut-

zen (Methner, 2015)

4. der Einsatz von Metasprache (Sprechen tiber Sprache) im
Unterricht (vgl. Kapitel ,,metasprachliche Reflexion”).

Nonverbale Mittel

Nicht-sprachliche Kommunikationselemente verstarken und

ergdnzen sprachliche AuRerungen. Sie tragen im besonderen

Maf3e zum Sprachverstehen bei. Unter nonverbalen Mitteln

versteht man

= eine stimmige und ausdrucksstarke Mimik,

= die vermehrte und eindeutige Verwendung von Gestik
bzw. Kérpersprache,

= eine feste Position der Lehrkraft im Raum,

= den gezielten Einsatz von Blickkontakt,

= die Antlitzgerichtetheit, sodass das Mundbild von den
Schiiler:innen gut abgelesen werden kann sowie

= den Einsatz von Handzeichen, inshesondere bei der Buch-
stabeneinfiihrung.

Paraverbale Mittel

Die Art und Weise der sprachlichen AuRerung unterstreicht
sprachliche Inhalte. Auch sie fordern das Sprachverstandnis.
Folgendes sollte beachtet werden:

= Sprechgeschwindigkeit verringern

= Sprechpausen einlegen

= Lautstdrke anpassen


https://karin-reber.de/2018/11/03/handzeichen/
https://karin-reber.de/2018/11/03/handzeichen/
https://www.youtube.com/@sprachfertig.einkanalderun9983
https://www.youtube.com/@sprachfertig.einkanalderun9983
https://www.youtube.com/@sprachfertig.einkanalderun9983
https://www.youtube.com/@sprachnetzdigital4397
https://www.youtube.com/@sprachnetzdigital4397
https://www.youtube.com/@sprachnetzdigital4397

= zentrale Begriffe durch gezielte Betonung hervorheben
(= uber Lautstarke, gedehntes Sprechen, Pausensetzung
vor dem gewiinschten Wort)

= Sprachmelodie/Prosodie abwechslungsreich gestalten

= wichtige Worter und Satzteile bewusst akzentuieren und
wiederholen

Handlungsbegleitendes Sprechen

Tatigkeiten werden durch Sprache bewusst begleitet bzw.
kommentiert, wobei Synergieeffekte das Verstandnis er-
héhen. Dabei kann sich innere Sprache aufbauen und der
Wortschatz erweitert werden, Bedeutungszusammenhange
entwickeln sich. Handlungsbegleitendes Sprechen wird in
aufeinanderfolgenden Schritten eingesetzt:

P Schritt 1: Die Lehrkraft begleitet sprachlich die eigene
Handlung.

P Schritt 2: Die Lehrkraft begleitet sprachlich eine Handlung
einer Schiiler:in (modellhaftes Versprachlichen mit Hand-
lung).

P Schritt 3: Die Lehrkraft spricht wahrend der Ausfiihrung der
Handlung mit und modelliert — auch im Sinne von Scaffol-
ding (maskiertes Versprachlichen).

P Schritt 4: Der/Die Schiiler:in fiihrt eine Aufgabe durch,
handelt und spricht dabei laut mit. Evtl. hilft die Lehrkraft
durch Mitsprechen (selbststandiges Versprachlichen).

P Schritt 5: Der/Die Die Schiiler:in fiihrt eine Aufgabe durch,
handelt und fliistert oder artikuliert lautlos die Selbstin-
struktion (fliisterndes Versprachlichen).

P Schritt 6: Der/Die Die Schiiler:in fiihrt eine Aufgabe durch
und denkt sich die sprachlichen Anweisungen nur noch
(inneres Versprachlichen).

P Schritt 7: Die Lehrkraft fordert durch gezielte Leitfragen
zum handlungsbegleitenden Sprechen auf (gezielte Leit-
fragen stellen).

Westdorp, A. (2010): Méglichkeiten des
gezielten Einsatzes der Lehrersprache

https://shzaachen.
wordpress.com/wp-
Afs2  content/uploads/2016/11/
ot sha_1-2010_rz_

westdoerp1.pdf

Piktogramme fiir vorangehende und
nachfolgende Modellierungstechniken
(dgs Starterpaket)
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Branching Scenario zum Einsatz der
Sprache der Lehrkraft
(Universitat zu Koln)

https://www.edulabs.
uni-koeln.de/ilias.

rygui&ref_id=6175

php?baseClass=ilreposito-

Gezielte Intervention durch
Modellierungstechniken

Zu den sprachforderlichen MaBnahmen gehdéren spezifische
sprachliche Reaktionen der Lehrkraft auf kindliche AuBe-
rungen, die das Kind in seiner Kommunikation starken und
fordern sollen. Verschiedene Formen der Modellierung ste-
hen den Lehrkréften zur Verfiigung, die den AuBerungen der
Schiiler:innen vorausgehen oder nachfolgen kénnen.

= Korrektives Feedback: Auerungen der Schiiler:innen wer-
den von der Lehrkraft korrigiert wiedergegeben ohne zur
Wiederholung aufzufordern.

* Umformung: Die Lehrer:in greift die AuBerung der Schii-
ler:innen auf und formt diese in eine andere Zielstruktur
um.

= Expansion: Die sprachliche AuBerung wird um fehlende
Elemente erweitert.

= Extension: Die sprachliche AuBerung wird von der Lehr-
kraft aufgegriffen und inhaltlich erweitert.

= Modellierte Selbstkorrektur: Die Lehrkraft wiederholt die
fehlerhafte AuBerung der Schiiler:in und bietet anschlie-
end auch die korrigierte Form an (Reber & Schonau-
er-Schneider, 2022).


https://www.edulabs.uni-koeln.de/ilias.php?baseClass=ilrepositorygui&ref_id=617
https://www.edulabs.uni-koeln.de/ilias.php?baseClass=ilrepositorygui&ref_id=6175
https://www.edulabs.uni-koeln.de/ilias.php?baseClass=ilrepositorygui&ref_id=6175
https://www.edulabs.uni-koeln.de/ilias.php?baseClass=ilrepositorygui&ref_id=6175

Sicherung des Sprachverstehens

»Sprachverstdndnis oder Sprachverstehen sind oftmals sy-
nonym verwendete Begriffe, die die hoheren Verarbeitungs-
prozesse beschreiben, die zu einer Sinn- oder Bedeutungs-
entnahme fiihren“ (Gliick & Roder, 2016, 657).

e Schiiler:innen mit Sprachverstandnisschwierigkeiten
erleben ,,in ihren Lernmaoglichkeiten gravierende Ein-
schrankungen. Nahezu alle Kommunikationssituationen
sowie sprachliche Aufgabenstellungen (mindlich und
schriftlich) wirken belastend. Das Verstehen von Spra-
che, insbesondere von Anweisungen und Texten, stellt
einen wichtigen Pradiktor fiir den Schulerfolg dar“ (Reber
& Schonauer-Schneider, 2022).

Durch folgende MaRnahmen ldsst sich das Sprachverstehen
im Unterricht unterstiitzen (vgl. Reber & Schénauer-Schnei-
der, 2022; Spreer & Theisel, 2023):

Raumliche Rahmenbedingungen

= klare Raumordnung, Vermeiden von Reiziiberflutung
= optimale Lichtverhaltnisse fiir Mimik, Gestik, Mundbild
= giinstige Sitzposition:
— Nahe zur Lehrkraft
— Blickkontakt zu allen Kommunikationspartnern
— ruhige Sitznachbarin/ruhiger Sitznachbar
— moglichst wenig akustische Ablenkung (Strae, Flur-
gerdusche ...)

Erfurter Sprachhdppchen: Video zu
allgemeinen Informationen zum Sprach-
verstandnis und zu den rdumlichen
Bedingungen
prar®m  https://www.youtube.com/
5% watch?v=N6MyohAkD-
E  B8&t=1629s

sprachfertig.

Lehrer konkret:

i: sprachiertig. Ein Kanal der Uni Erfurt m
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Einsatz von Piktogrammen zur Siche- =
rung der Aufmerksamkeit in GS- und
Sekundarstufe (dgs Starterpaket)

Sicherung der Aufmerksamkeit
(Paedalogis)

[=1ik[s] )
K https://paedalogis.com/
£ tag/aufmerksamkeit =

40|

Gesprachsregeln

Gespiicharegein

Erfurter Sprachhdppchen (Uni Erfurt):
EN=E] Give me five
7  https://www.youtube.com/
il watch?v=_qrgioQPazw

Give Me Five

3 Augen 2u min
2. Korpar 20 miet

. Hiben mir 2l

B. Mach deinen Nochborn oulmerksam!

1. Mond 2l

-

Inklusionsdidakt. Bausteine LMU:
Lehrersprache

https://www.idl.lehrer
s bildung-at-Imu.mzl.
! uni-muenchen.de/
foerderschwerpunkte/
sprache/index.html

Inklusive

Momente

Raumakustik:

— bauliche Storschallreduktion (z. B. mit Filzgleitern unter
Tisch- und Stuhlbeinen sowie schallschluckenden Tex-
tilien wie Gardinen oder Teppich)

— Tragen von Hausschuhen

Aufmerksamkeit sichern

verbindliche Kommunikationsregeln

gemeinsamer Aufmerksamkeitsfokus (u. a. andere Hand-
lungen unterbrechen, Blickkontakt, Aufmerksamkeitsritu-
ale wie z.B. ein akustisches Signal, ein Piktogramm oder
ein Leise-Handzeichen)

gezieltes Ansprechen

Gezielter Einsatz der Sprache der Lehrkraft

Zentrale Elemente (siehe ,,Sprache der Lehrkraft*)
Reduktion der AuRerungslinge der LehrkraftduBerungen:
— kurze, pragnante Satze

Reduktion der Komplexitat:

Semantisch-lexikalische Vereinfachungen:

— bekannte Worter anstelle von unbekannten Wortern
gleichbleibende Bezeichnungen, statt begriffliche Viel-
falt

konkrete, statt abstrakte Begriffe

Vermeiden von Metaphern und Redewendungen

Syntaktisch-morphologische Vereinfachungen:

— Prédsens statt Imperfekt

— Hauptsdtze anstelle von Nebensatzkonstruktionen

— Aktivsdtze anstelle von Passivsdtzen

— direkte wortliche Rede

— nachgestellte anstatt vorangestellte wortliche Rede
(Der Mann sagte: ,,....“)

— Einhalten der Ereignisreihenfolge (Vermeiden von:
bevor/nachdem/wenn ... und Einschiiben)

Visualisierungen von Anweisungen

Visualisierung von Anweisungen mit Bildern, Symbolen und
Schrift


https://paedalogis.com/tag/aufmerksamkeit
https://paedalogis.com/tag/aufmerksamkeit
https://www.youtube.com/watch?v=_qrgioQPa7w
https://www.youtube.com/watch?v=_qrgioQPa7w
https://www.idl.lehrerbildung-at-lmu.mzl.uni-muenchen.de/foerderschwerpunkte/sprache/index.html 
https://www.idl.lehrerbildung-at-lmu.mzl.uni-muenchen.de/foerderschwerpunkte/sprache/index.html

Uberpriifen des Sprachverstindnisses

= Wiederholung der Anweisung in eigenen Worten durch die
Schiiler:innen

= nicht: ,Hast du/habt ihr alles verstanden?*

= gezielte Fragen zur Anweisung/zum Text/zu Wortbedeu-
tungen

= Kontrolle der Schiiler:innenhandlung

Monitoring des Sprachverstehens (MSV)

= Ubungen zum Zuhéren: forderliches und nicht férderli-
ches Zuhoren thematisieren

= Fragenisttoll: Lob und Verstarkung, zum Fragen ermutigen

= Konzeptebene: Wissen-Nichtwissen (Erkennen, ob etwas
gewusst oder erraten wird)

= Erkennen von nicht verstdndlichen AuBerungen und das
addquate Reagieren darauf (Schonauer-Schneider, 2008)

Piktogramm ,Wiederholen“ Piktogramm ,,Nachfragen“ in GS- und
(dgs Starterpaket) Sekundarstufe (dgs Starterpaket)

Nachfragestrategien (dgs Starterpaket)

Spiel ,Worter jagen*

(Spreer & Theisel, 2023) Eiﬂ‘g?

Kannst du es bitte
noch mal sagen?

Ubung zum Sprachverstehen

(Spreer & Theisel, 2023) KOFmIST du es bitte Kannst du es bitte
lauter sagen? langsamer sagen?

Ich frage nach.

Kannst du es bitte Was bedeutet
kirzer sagen? R

Impulse zur Gesprachsfiihrung
(dgs Starterpaket)

ey

Du hast eine Idee!

brigermanar Sorechansast, summe Imgwi]

FlOstere!

[T -

Sprich laut und deutlich!

[T r T

gl

Sprich einen Satz!

2
; h Erzahle!
I?UTE aufl
¥ lent; das Wort weiter! n

s

Handreichung: Sprachverstandnis als

Grundlage einer gelingenden Kommuni-

kation — S-Team & AK DaZ Oberbayern
(2023)
=5 sl
:-55"#;.:;;-+ https://fs-ob.de/
i karteikarten-
sprachverstandnis/

CC-Br 40 peinganten

Kormenarvkation [kicbes 707%)

$-Team Oberbayern

Karteikarten:
Sprachversténdnis als Grundlage einer
gelingenden Kommunikation

Piktogramm ,Lesen® (dgs Starterpaket)
R

Go”

Lies!

Erfurter Sprachhappchen (Uni Erfurt):
Sprachforderlicher Einsatz von Pikto-
grammen im Unterricht

https: //www.youtube.com/
; +  watch?v=or]YgVNUYyg

Yy

V< 0923

R N 4567

ez Eiaid 89%-
RN P
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https://fs-ob.de/karteikarten-sprachverstandnis/
https://fs-ob.de/karteikarten-sprachverstandnis/
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https://www.youtube.com/watch?v=0rJY9VNUYyg
https://www.youtube.com/watch?v=0rJY9VNUYyg

Sammeln von Wortern in einem
digitalen Buch

E' (=] https://karin-reber.de/
category/sprache/

Staatsinstitut fiir Schulqualitdt und
Bildungsforschung (ISB): Strategie-
orientierte Wortschatzarbeit

axEmiE  https://www.isbh.bayern.
2 de/schularten/foerder-
schulen/fz-und-fs/
sprache/sprach-und-
wortschatzfoerderung/

Sicherung der (sprachlichen)
Lerninhalte

Verschiedene Forschungsergebnisse zeigen, dass bei Kin-
dern und Jugendlichen mit Sprachbeeintrdachtigungen haufig
eine mangelnde Verarbeitung des auditiven Inputs zu beob-
achten ist. Beispielsweise haben die betroffenen Schiiler:in-
nen Schwierigkeiten bei der auditiven Unterscheidung von
Lauten (z.B. k-t, b-p, sch-s etc.) sowie bei der Wahrnehmung
von Reihenfolgen. Auflerdem ist hdufig eine eingeschrdankte
Kapazitdat des auditiven Arbeitsgeddchtnisses zu beobach-
ten (Bishop, 1994).

Funktionsweise des Arbeitsgedachtnisses

Fir die Frage, wie (sprachliche) Lerninhalte im Unterricht
gesichert werden kdnnen, ist es notwendig, sich die Funkti-
onsweise des Arbeitsgeddchtnisses genauer anzuschauen.
Grundsatzlich handelt es sich beim Arbeitsgeddachtnis um
jene Instanz, die dariiber entscheidet, in welcher Weise In-
formationen, die wir liber verschiedene Wahrnehmungska-
ndle aufgenommen haben, kurzfristig zur Verfligung stehen
bzw. langfristig abgespeichert werden (Gold, 2018).

Aus lernpsychologischer und sprachheilpadagogischer Sicht
stellen sich (fiir das methodische Vorgehen im Unterricht)
zwei Fragen:

1. Wodurch gelingt es, dass bei der Vielzahl von Wahrneh-
mungsreizen nur diejenigen Informationen in das Arbeits-
geddchtnis gelangen, die fiir den aktuellen Lernprozess
von Bedeutung sind?

2. Welche Prinzipien kénnen helfen, dass neue (sprachliche)
Lerninhalte im Arbeitsgeddchtnis mit bereits gespeicher-
ten vernetzt werden und entsprechend langfristig zur Ver-
fligung stehen?


https://karin-reber.de/category/sprache/
https://karin-reber.de/category/sprache/
https://www.isb.bayern.de/schularten/foerderschulen/fz-und-fs/sprache/sprach-und-wortschatzfoerderung
https://www.isb.bayern.de/schularten/foerderschulen/fz-und-fs/sprache/sprach-und-wortschatzfoerderung
https://www.isb.bayern.de/schularten/foerderschulen/fz-und-fs/sprache/sprach-und-wortschatzfoerderung
https://www.isb.bayern.de/schularten/foerderschulen/fz-und-fs/sprache/sprach-und-wortschatzfoerderung
https://www.isb.bayern.de/schularten/foerderschulen/fz-und-fs/sprache/sprach-und-wortschatzfoerderung

Gezielte, variantenreiche Wiederholung von Gelerntem

multimodale Verkniipfung von Wortern im mentalen Lexi-

kon:

- inhaltliche Merkmale: prozedurale Information (Hand-
lung zum Begriff zeigen, Gebrauchsmaoglichkeiten
nennen), episodische Informationen (personliche Er-
innerungen, Erfahrungen); semantische Bedeutung (Ge-
genteil, Umschreibung, Beispiele, ...)

- formale Merkmale: Schriftbild (Aufpass-Stellen: auf
besondere Schreibweise aufmerksam machen), Silben-
bégen/Durchgliederung der Worter in Silben durch Sil-
benklatschen oder Silbenschwingen, Aussprache der
Worter, Wortbausteine, etc.

regelmafiige Wortschatzspiele und -rituale zur Wiederho-

lung von Fachbegriffen

Glossar mit Fachbegriffen in den Raum hangen/in ein Heft

schreiben

neue bzw. gerade eingefiihrte grammatikalische Zielstruk-

turen gehduft im Unterricht einsetzen, sprachlich hervor-

heben und visualisieren

Anbieten von Inhalten auf verschiedenen Wahrnehmungs-

ebenen (z.B. verbal und visuell: Tafelbild, Wortspeicher)

gezielte Auswahl von Inhalten

Vereinfachung/Reduzierung/individuelle Ubungsangebo-

te passend zum (sprachlichen) Lernstand

Training von Wortabruf und Wortfindung

Zeit geben zur Wortfindung; Abrufhilfen geben:

allgemeine Abrufhilfe (Zeit geben und motivieren)
semantische Abrufhilfe (Funktion oder Merkmal des ge-
suchten Begriffs nennen)

phonologische Abrufhilfe (z.B. Anlaut geben oder An-
fangssilbe, Silbenanzahl nennen)

Einsatz ikonischer Gesten z.B. seitliches Flattern mit den
Handen fiir das Wort ,,Schmetterling* (Frey, Frank, & Liike,
2022; Liike, 2019).

Wortschatzstrategien (dgs Starterpaket)

Wie sieht es

l
genau aus? Ej!
Beschreibe

| Farbe, GroBe, ‘

[Fom . |

Klatsche 3/?;
das Wortl ~ A%

Wie viele Silben
hat es?

IkoGeWo (Uni Wiirzburg):
Einsatz ikonischer Gesten

4B https: //www.sonderpaeda-
Ha  gogik.uni-wuerzburg.de/s/
forschung/abgeschlosse-
ne-projekte/

lkoGeWo

+ Ziel des Projekts: Unterstitzung von Kindern
mit Schwierigkeiten im (Deutsch-)Spracherwerb im
Erwerb neuer yrter in Kindertages-einrichtungen
und Fachworter in Grundschulen

+ Einbli Anhand des Proj
Einblicke in die Durchfilhrung der ikonischen Gebarden
im Alltagshandeln der padagogischen Fachkrafte im

Kindergarten.
i [}

Taskcard-Sammlung zur Wortschatz-
arbeit (S5-Koordinator:innen Obb.)
bl https://bdb-ob.taskcards.
= app/#/board/e9c39556-
foob-4443-9eoc-3fb6d-
6776d75?token=-
717302fe-1300-415d-965¢-
70ed3c91dd88

erhalten Sie

Film: Projekifilm & Beitrag des BR auf
der lkoGeWo-Homepage zu sehen

Spiel ,,Worterratsel
(Spreer & Theisel, 2023)
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https://bdb-ob.taskcards.app/#/board/e9c39556-f00b-4443-9e0c-3fb6d6776d75?token=717302fe-1300-415d-965c-70ed3c91dd88
https://bdb-ob.taskcards.app/#/board/e9c39556-f00b-4443-9e0c-3fb6d6776d75?token=717302fe-1300-415d-965c-70ed3c91dd88
https://bdb-ob.taskcards.app/#/board/e9c39556-f00b-4443-9e0c-3fb6d6776d75?token=717302fe-1300-415d-965c-70ed3c91dd88
https://www.sonderpaedagogik.uni-wuerzburg.de/s/forschung/abgeschlossene-projekte/
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Reflexion des eigenen Lernprozesses
(dgs Starterpaket)

_ Mir hat gut
égefql[en, dass ...

Mir hat nicht so gut
gefallen, dass ...

Gut verstanden
é habe ich ...

Nicht verstanden ‘
habe ich ...

[F'Ur mich wares ...,

ﬁ“j’ well ...

Erfurter Sprachhdppchen (Uni Erfurt):
Der Wortschatzsammler

watch?v=0gPMiOE6L-
Po&t=268s

Der Wortschatzsammler n
praktisch erklért

&

-

nare]

Erfurter hhippchen: Der

& sprachfertig. Ein Kanal der Und Erfurt Q-
h e .

Staatsinstitut fiir Schulqualitat und Bil-
dungsforschung (ISB), Bayern: Selbst-
reflexion der sprachlichen
Kompetenzen

https://www.lehrplanplus.
bayern.de/serviceinforma-
tion/1300807

= Bag kann ich wed fallt mir leicht.
Manch=! sehaf e ich das schon; aber ich lbe weiter.
Rot:  Das fdllt mir schwer; das ibe ich nach.

Einsatz von Lernstrategien (fiir effektives Uben)

= Anbahnung von Wortschatzstrategien zum Erlernen und
Merken von Fachwortschatz, z.B. die Strategie ,,Zauber-
trick“ (das Wort mehrmals hintereinander laut sagen); vgl.
Konzept Wortschatzsammler (Motsch, Gaigulo & Ulrich,
2022)

= Begriinden von Antworten

= Reflexion des eigenen Lernprozesses

= Verbalisieren von Losungsstrategien

Handlungsorientierung

= moglichst handlungsorientierte Erarbeitung von Inhalten
= enge Verbindung von Handlung und Sprache ermoglichen
(handlungsbegleitendes Sprechen, siehe Kapitel ,,Spra-
che der Lehrkraft*)
= Versprachlichung in mehreren Schritten:
— Handlung (enaktiv; durch die Schiler:in oder Lehrkraft)
— handlungsbegleitendes Sprechen (Lehrkraft versprach-
licht Handlung, Schiiler:in Gibernimmt schrittweise Ver-
sprachlichung)
— innere Sprache (symbolisch, parallel zur Handlung; vgl.
Reber & Schonauer-Schneider, 2022)

Multiperformanzprinzip

= Uben (sprachlicher) Lerninhalte und Strukturen (z.B. neue

Begriffe) auf vielfdltige Weise, d.h. in verschiedenen Mo-

dalitaten:

— Verstehen von Lerninhalten/Strukturen (Rezeption)

— Nachgestalten von Lerninhalten/Strukturen (Reproduk-
tion)

— eigenaktive Anwendung von Lerninhalten/Strukturen
(Produktion)

— Reflexion der Lerninhalte/Strukturen (Reflexion; vgl.
Reber & Schonauer-Schneider, 2022; Motsch, 2017)


https://www.youtube.com/watch?v=0gPMiOE6LP0&t=268s 
https://www.youtube.com/watch?v=0gPMiOE6LP0&t=268s 
https://www.youtube.com/watch?v=0gPMiOE6LP0&t=268s 
https://www.lehrplanplus.bayern.de/serviceinformation/l300807
https://www.lehrplanplus.bayern.de/serviceinformation/l300807
https://www.lehrplanplus.bayern.de/serviceinformation/l300807

Metasprachliche Reflexion

Als Metasprache wird das bewusste Sprechen {iber Sprache
bezeichnet. Die implizite Sprache wird zum Gegenstand der
Betrachtung, sodass explizite Regularitdten abgeleitet wer-
den kdnnen.

o Ziel dieser reflexiven Methode ist es, dass sich Kinder
und Jugendliche mit Sprachbeeintrachtigungen bewusst
mit der Sprache auseinandersetzen. Somit kdnnen sie
eine vertiefte Einsicht erfahren sowie Zusammenhdnge
begreifen (Motsch & Riehemann, 2017).

Metasprachliche Strategien lassen sich in der Praxis auf al-
len Sprachebenen finden und anwenden. Die einzelnen Be-
reiche werden in Metaphonologie (phonologische Bewusst-
heit), Metasyntax und Metamorphologie, Metasemantik und
Metalexik sowie Metapragmatik unterteilt. Sie lassen sich
wie folgt einordnen und abgrenzen:

Metaphonologie (phonologisches Bewusstsein):

= Reimpaare erkennen

= Silben zusammensetzen

= Silben segmentieren, d. h., ein Wort wird in Silben geglie-
dert

= An- und Auslaute vergleichen

= Phonemsegmentierung, d.h., das Wort wird in einzelne
Laute/Buchstaben zerlegt

= Phonemsynthese, d.h., einzelne Laute/Buchstaben wer-
den zu einem Wort zusammengefiigt

= Fachbegriffe ,,Laut”, ,,Buchstabe“ etc.

Reber (2025):
Sprechende Anlauttabelle

https://karin-reber.
de/2023/04/05/sprechen
de-anlauttabelle/

Reflektieren der Satzstellung
(dgs Starterpaket)
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Markierung der Verbendstellung
(dgs Starterpaket)

lch glaube,
dass ... —_—

lch denke,
dass ...

lch vermute,
dass ...

Riehemann (2025): Strategien zum
Genuslernen

nen/

Auflyg,

Stephanic

chemann
StrateGe -
Strategien zum Genuslernen

B Ein Férderkonzept fur Schule und Praxis

Wortschatzstrategien(dgs Starterpaket)

Wie kannst
du dir

das Wort
pesonders gut
merken<e |
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IE https://www.reinhardt-verlag.
. de/56098_riehemann_strate-
¥l ge_strategien_zum_genusler-

Metasyntax & Metamorphologie
(syntaktisches & morphologisches Bewusstsein):

Beurteilung der Grammatikalitdt von Sdtzen (Ubereinstim-
mung mit dem Sprachgebrauch)

Bestimmen von Satzgliedern

Reflektieren der Satzstellung

Reflektieren der Wortbildung

Fachbegriffe ,Wortart®, ,,Satz“, ,,Satzgegenstand etc.

Metasemantik & Metalexik
(semantisches & lexikalisches Bewusstsein):

Erarbeiten von Wortfeldern

Erkennen von semantischen (paradigmatischen) Relatio-
nen (z.B. Oberbegriffe, Synonyme)

Reflexion von Metaphern

Fachbegriffe ,,Wort“ etc.

Metapragmatik (pragmatisches Bewusstsein)

Reflexion sozialer Regeln der Sprache (z. B. Hoflichkeit)
Sprachwitze

Beurteilung des Verstandnisses von Ironie und Sarkasmus
Einschitzen der Addquatheit und Vollstdndigkeit einer Au-
3erung etc.

Fiir jeden einzelnen dieser Bereiche lassen sich Techniken
ableiten, mit welchen metasprachliche Reflexion innerhalb
der Unterrichtspraxis, der Forderung und in der Therapie
(bestenfalls tibergreifend) eingesetzt werden kann:

Sprachliche Erklarung: Schiiler:innen und Lehrkrafte tre-
ten in Austausch tiber das sprachliche Phanomen.
Sprachliche Kontrastierung: Gegeniiberstellung zweier
sprachlicher Strukturen, um diese so voneinander abzu-
grenzen

Visualisierung: Einsatz visueller Hilfen in Form von Bildern,
Piktogrammen oder Symbolen

Einbettung in Handlung: Integration eines sprachlichen
Phdanomens in eine Handlung, Situation oder Geschichte
Schrift: Sprachliche Phanomene werden durch Schrift fiir
die Schiiler:innen dauerhaft sichtbar gemacht.
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Beim Aufbau metasprachlicher Briicken sind Padagog:innen
oder Therapeut:innen keinerlei Grenzen gesetzt. Letztlich er-
weist sich all das als wirksam, was, unter Beriicksichtigung
der altersgemafien kognitiven Beanspruchung, fantasiereich
und motivierend in den sprachlichen Kontext eingebettet
wird (Motsch & Riehemann, 2017).

Reflexion und Verbalisieren der eigenen
Gefiihle (dgs Starterpaket)
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Visualisierung der Artikel
(dgs Starterpaket)
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Nonverbale Riickmeldung/Antwort
(dgs Starterpaket)

schlecht

Piktogramm fiir ,,Ich verstehe nicht*

(dgs Starterpaket)

|

|

|

|I Kannst du

ll es bitte
noch mal sagen?

Spezifische Ma3nahmen bei
Mutismus und Redeflussstorungen

Schiiler:innen mit mutistischen Auffdlligkeiten konnen spre-
chen und kommunizieren. Sie tun es jedoch aufgrund einer
starken Angst nicht (Hartmann & Lange, 2024). Mutismus ist
eine spezifische Form der Angststorung (ICD11-6Bo6) und
zahlt zu den internalisierenden Storungen. Es sind o,5- bis
2% der Schiiler:innen betroffen.

Maflnahmen im Unterricht

Lehrkraft

= das ,Nicht-Sprechen® akzeptieren, nicht personlich neh-
men oder als Provokation oder Widerstand bewerten

= empathisches Einfiihlen

= humorvolles Verhalten, um Angst zu reduzieren

= Aufbau einer vertrauensvollen Beziehung

= nicht zum Sprechen auffordern oder drangeln

= nichtin den Mittelpunkt stellen

= bei Gruppenspielen und Gruppenarbeiten nicht ausschlie-
3en

= positive Riickmeldungen geben, ermuntern, anerkennen,
loben

= Nachteilsausgleich gewahren

= Kontaktzum/rTherapeut:in aufnehmen (Schweigepflichts-
entbindung)

Kommunikationsmoglichkeiten

= Welche Kommunikationsmoglichkeiten werden zurzeit
genutzt (z.B. Kopfschiitteln oder Nicken, Zahlen mit den
Fingern zeigen, diese notieren und im Klassenbuch hinter-
legen)?

= auf Dinge/Menschen zeigen lassen

= Zeichensprache erlauben und einsetzen

= Antworten aufschreiben lassen



selbst hergestellte ,,Meldehand* einsetzen

»ich verstehe — ich verstehe nicht-Kreis*“ (griin — rot) be-
nutzen

alternative Kommunikationsmoglichkeiten zulassen, z.B.
Video, Audioaufnahme mit dem Handy auf dem Flur, Ant-
worten schriftlich notieren, Zeichensprache nutzen, eine
Mitschiiler:in sprechen lassen, Fliistersprache nutzen
Zahlen mit den Fingern zeigen lassen

drei Antwortmaéglichkeiten vorgeben und die Antwort mit
den Fingern 1, 2, oder 3 zeigen lassen

geschlossene Fragen

ja/nein-Antworten mit Karten oder Kopfschiitteln und Ni-
cken

Alternativfragen stellen (,,Plus oder minus?“)

Organisatorisch

gewiinschten Sitzplatz erlauben

in gemeinsame Handlungen einbeziehen, Forderung der
emotionalen und sozialen Kompetenzen (z.B. Partner- und
Gruppenarbeiten)

Eigenhandlungen ausfiihren lassen

bei Priifungen eine Lehrkraft des Vertrauens ohne Prii-
fungsrelevanz einbeziehen

Mutismus Selbsthilfe Deutschland e.V.
OO0

=

https://www.mutismus.de/

P ——

F

' Y
. ) >
f“i-, } n\

Selektiver Mutismus:
Ein Kind in zwei Welten

Dein
Sprachrohr
zur Selbsthilfe

Mutismus Sefbsthilfe Deutschiond eV,

Lotta & Lotta

Piktogramm Partner- bzw.
Gruppenarbeit (dgs Starterpaket)

Themenheft ,,Mutismus®,
Praxis Sprache (2016)

mxm https://praxis-sprache.eu/

= heftarchiv/
61-jahrgang-2016/
heft-32016

[ B - |___ B
dgs |Praxis Sprache

Sprachheilarbeit

Fachzeitschrift fiir Sprachheilpidagogik,
Sprachtherapie und Sprachidderung

Themenheft: Selektiver Mutismus

tismus bei

= Hisfen flr e Beratong In Inklusiven Settings und
i der Fiedurschule

e f

Schweigekompass (Interkantonale
Hochschule fiir Heilpddagogik)

https://www.hfh.ch/shop/
produkt/schweigekompass

A
OMP
SChWEICETL8s
<« >

Entscheidungshilfe
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Bundesvereinigung Stottern &
Selbsthilfe e.V.
EE=E https://www.bvss.de/

/A7~ Bundesvereinigung
E o/ Stottern & Selbsthilfe e.V.

Themenheft ,,Stottern
(Praxis Sprache, dgs)

PowkE  https://praxis-sprache.eu/
bt heftarchiv/
i 58-jahrgang-2013/
heft-22013
e

dgs | Praxis Sprache

Sprachheilarbeit

—
[ g8

T

Fachzeitschaift fir Sprachheilpidagogik,
Sprachtherapie und Sprachitrderung

Technisch Reduktion des Stott
(TURS): eine kisische Analyse der sofortigen md

suditiven Feedback

Praxisthema: Stattem
= Schele, Unterricht smd Beratung
® Sprechtechsiken

# Fragebogen zum Selbsterlcben
 Materislecke

Magazin
u an
B Nutzung vos MAF-Gerdten
B DieArbait dir Selbathille

dgs imtern

O

W

Fragebogen zum Selbsterleben
stotternder Kinder und Jugendlicher —
Handreichung; Fabris & Kuhl

i El https://praxis-sprache.eu/
2% heftarchiv/58-jahrgang-
2013/heft-22013
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Redeflussstorung — Stottern

Stottern ist eine Redeflussstorung, bei der der fliissige

Sprechablauf sowie der zeitliche Ablauf des Sprechens be-

eintrachtigt ist. Auftreten konnen folgende Unfliissigkeiten:

= Laut-, Silben- oder Wortwiederholungen (z.B. ,,ich —ich -
ich weif3*; ,,Ich ho —ho-ho-hole das Brot.”),

= Vokaldehnungen, die mehr als eine Sekunde andauern
(z.B. ,Ich kaaaaaaaann das.”; ,,Aaaaaaaaaaapfel”) sowie

= Pausen zwischen Wortern oder Satzteilen, die zur inhaltli-
chen Planung bendtigt werden (z.B. ,,Wo ist
kannst du mir das holen?”) oder

= Blockierungen mit sichtbarer Anstrengung z.B. durch Ver-
spannungen im Mund- und Gesichtsbereich.

Begleitsymptome kdnnen sein, dass Worter vermieden wer-
den (z.B. ,Ich mochte zzzzwwww — drei Brotchen.*) und Ver-
spannungen von Lippen, im Gesicht und am Hals sowie Mit-
bewegungen des Korpers auftreten (Braun & Kohler, 2025).
Das Sprechen ist hiufig verbunden mit Angsten vor den
Sprechunfliissigkeiten und teilweise mit dem Vermeiden von
Sprechsituationen (Hansen & Iven, 2020).

Mafinahmen im Unterricht

Die unten genannten MaBnahmen sollten mit der/dem Schi-
ler:in gemeinsam erarbeitet bzw. besprochen werden.

Lehrkraft

= das Stottern akzeptieren und Verstandnis zeigen

= ausreichend Zeit zum Sprechen geben und Interesse am
Gesagten zeigen

= aussprechen lassen (Satz nicht fiir Schiiler:in beenden)

= Lehrperson als Vorbild fiir die Klasse mit bewusstem Set-
zen von Sprechpausen

* Einzelgesprach fiihren (das Stottern offen thematisieren,
nach personlichen Hilfen fragen)

= evtl. Unterrichtsstunde zum Stottern durchfiihren und die
Mitschiiler:innen somit {iber das Stottern aufkldaren (evtl.
in Zusammenarbeit mit der Sprachtherapeut:in)
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Gestaltung der Kommunikationssituation

= Blickkontakt auch wahrend einer Sprechblockade halten

= nur aufrufen, wenn sich der/die Schiiler:in meldet (nicht
alphabetisch oder der Reihe nach aufrufen)

= meldet sich der/die Schiiler:in, sofort drannehmen, nicht
warten lassen, da dieses Sprechdruck aufbauen und somit
das Stottern verstdrken kann

= bei Gesprachskreisen, Schiiler:in als erstes sprechen las-
sen

= freiwillige miindliche Beitrdage nicht unterdriicken

Organisatorisch

= Nachteilsausgleich gewahren bzw. rechtliche Moglichkei-
ten priifen

= evtl. miindliche Mitarbeit durch andere Leistung (z.B.
schriftliche Arbeit) ersetzen

= nur Vorlesen lassen, wenn Schiiler:in sich meldet

= Gruppenarbeit fordern und damit geschiitzten Rahmen
bieten

= Referate vor einer kleinen Gruppe halten lassen

Redeflussstorung — Poltern

Poltern ist eine liberhastete Sprechweise. Diese ist gekenn-
zeichnet durch:

= einen schnellen und regelmafigen Sprechfluss

= eine unklare bis schwer verstandliche Artikulation

= Schwierigkeiten in der Pausengestaltung sowie

= Schwierigkeiten in der Sprechplanung (Cook, 2024)

Maf3nahmen im Unterricht

= Handzeichen zur Erinnerung an langsames Sprechen ver-
einbaren

= Erinnerungssatz oder Bild (z. B. Schnecke) fiir eine langsa-
me Sprechweise auf den Tisch kleben

= Lehrkraft fasst Gesagtes der Schiiler:in kurz zusammen
und fragt, ob es so richtig verstanden wurde

= |nhalte in Kleingruppenarbeiten erst schriftlich sammeln
und dann trdgt Mitschiiler:in diese vor

= Sprechpausen in Texten markieren

= Satzbausteine vorgeben z.B. ,,Ich bin dafiir ..., weil ...“

= Gliederung fiir Aufsdtze und Nacherzahlungen geben
(Cook, 2024)

Beratungsstelle Stottern (Ludwig-Maximili-
ans-Universitdt Miinchen)

https://www.edu.lmu.de/shp/
beratungsstelle/index.html

Beratungsstelle
Stottern
Sprachentwicklungs-
stérungen
Stdrungen der
Schriftsprache

Stotterkompass (Interkantonale
Hochschule fiir Heilpddagogik)

https://www.stottern
erkennen.hfh.ch/stk.html

Polterkompass (Interkantonale
Hochschule fiir Heilpadagogik)
https://issuu.com/hochschule_fuer_
heilpaedagogik/docs/polterkompass_
inkl_screening
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Themenheft ,,Poltern“ (Sprachforderung
und Sprachtherapie, 2/2024)
https://www.verlag-modernes-lernen.de/
zeitschriften/sprachfoerderung/aktuell

Sprachflirderung
und Sprachiherapic
in Schule urd Praxis
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